
• Gehen Sie aus allen (!) Papiergeld-Anlagen (dazu gehören insbesondere auch 
Fonds, Staatsanleihen aber auch Aktien)

• Halten Sie auf Ihren Bankkonten nur ein Minimum von Papiergeld

• Besorgen Sie sich echtes Geld, sprich Gold- und Silbermünzen (egal ob es 
jetzt schwierig zu beschaffen oder teuer ist)1

• Sollten Sie noch einige Vermögenswerte haben, wandeln Sie diese in 
physikalisches Silber2 und physikalisches Gold um (kein Gold- oder Silberkonto 
anlegen (!), da diese Werte nur auf dem Papier stehen und bei einer Insolvenz der 
Bank verloren sind!).3

• Lagern Sie zumindest den Teil Ihres Silber- und Goldgeldes, den Sie in der 
Stunde X brauchen an einem sicheren Ort in unmittelbarer Nähe. (Was machen 
Sie, wenn wie in Argentinien geschehen, Polizei oder Militär vor Ihrer Bank steht und 
Sie nicht mehr an Ihren Tresor kommen?)

• Überlegen Sie sich, wie Sie ohne Auto, ohne Geld- oder Kreditkarten zu 
Ihrem (vielleicht noch zugänglichem) Depot kommen.

• „Packen Sie die Koffer“: Trinkwasser + Lebensmittelrationen für 
mindestens 1 Woche. Auto: Tank voll? Reservekanister voll? Zu Fuss: 
Rucksack gepackt mit Textilien, Medikamenten und Lebensmitteln für 
minimal 3 -4 Tage? (Sie müssen auch damit rechnen, dass vorübergehend keine 
öffentlichen Verkehrsmittel zur Verfügung stehen)

• Sollten Sie Immobilien an einem der Brennpunkte4 haben, sehen Sie zu, 
dass sie diese loswerden!

• Sorgen Sie für leibliche Sicherheit5

• Halten Sie sich auf dem laufenden: www.krisenvorsorge.com - 
www.hartgeld.com - www.goldseiten.de (Wirtschaftsnachrichten in Radio und 
Fernsehen sind nur „geniessbar“ wenn Sie die staatliche Propaganda herausfiltern, 
nichts einfach glauben, sondern stets kritisch prüfen)

• Machen Sie sich auch theoretisch fit mit Roland Bader6 und Werner Ende7
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1 derzeit bekommen Sie noch am ehesten Gold-Euro (Wiener Philharmoniker). Diese Währung ist legales 
Zahlungsmittel! Informieren Sie sich auf goldseiten.de. Dort inserieren auch seriöse Goldhändler,

2 Silber verspricht den höchsten Vermögenszuwachs

3 Es ist allenfalls zu erwägen bei einer soliden Privatbank ausserhalb der EU und den USA ein 
Edelmetallkonto anzulegen, da Sie das Metallgeld schnell flüssig machen können. Physikalisches Gold ist 
schwer transferierbar und zu Bargeld zu machen.

4 Siehe Udo Ulfkotte
Vorsicht Bürgerkrieg!

5 http://www.krisenvorsorge.com/content/62/77/

6 Roland Bader: Geld, Gold und Gottspieler. Politik, Recht, Wirtschaft und Gesellschaft

7 Werner L. Ende Was SIE schon immer über Wirtschaft (nicht?) wissen sollten Dr ...
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Beim Goldkauf beachten8:

Keine Versprechen kaufen (z.B. Goldminenaktien oder Zertifikate) 
sondern physisches Gold

Achten Sie auf zertifizierte Barren und kaufen Sie Goldmünzen, bei 
einem renommierten Händler. Von nicht geprägten Formen wie 
Goldstaub, Nuggets u.ä. ist abzuraten

So kaufen, dass der Staat keine Kenntnis davon erlangen kann (es 
gab schon Goldverbot bzw. Zwangsabgaben an den Staat)

Ausreichend in kleinstmöglichen Einheiten kaufen 
(Notgeld=Tauschmittel im Fall)

Aufbewahrung individueller Mengen zuhause bzw. auf einem 
Schweizer Golddepot (größtmögliche Anonymität)

Größere Beträge auf gleich hohe monatliche Ratenkäufe aufteilen 
(erzielen eines marktkonformen Durchschnittspreises)

Jedenfalls sofort ein Golddepot sichern (jederzeit innerhalb eines 
Tages die gesamten verfügbaren Geldmittel in Gold tauschen zu 
können
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8 Händleradressen: http://www.imm-muenze.at/shop/action/?wk=5538021 - http://www.proaurum.de/ - http://
www.goldkaufen.ch/

Der Autor, Dr. Werner Ende und stay-free haften für keine der genannten Empfehlungen.
Jeder Leser hat in ausschließlich eigener Verantworte zu entscheiden, wie er mit diesen Vorschlägen 
umgeht.
Insbesondere hafte ich nicht für die angegebenen Händler und jegliche Vereinbarungen und Transaktionen 
zwischen Lesern und Händlern.

Mit freundlichem Gruß

Dr. Werner L.  Ende                Bad Reichenhall, 6. Januar 2010
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